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COMPETENCIA 41}
LAUTARO

En la Escuela Naval “Arturo Prat”, la formacién
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el “Lautaro de los Motes”, una competencia entre
compafias que se desarrolla durante el periodo de
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exigentes e importantes para los nuevos cadetes.

Los “motes”, como se denomina a los
alumnos recién ingresados, atraviesan un proceso
de adaptacion donde el deporte cumple un rol
fundamental. A través del Lautaro, los reclutas
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disciplinas, acumulando puntos y fortaleciendo
el espiritu de equipo. Entre los deportes mas
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basquetbol, véleibol, natacion, cross country y remo.
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principal del Lautaro es formar caracter. Cada g
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resistencia mental, disciplina y determinacion. Los
motes deben enfrentarse al cansancio acumulado,
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constantemente en sus compafieros para lograr un
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Ademas, esta competencia representa una
tradicién dentro de la Escuela Naval, fortaleciendo el
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personal y el orgullo de representar a la propia
compafia. En esta edicion, la Segunda Compalfiia se
consagré como ganadora del Lautaro de los Motes, |
destacando por su constancia, organizacion y alto
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Cadete M. Arratia. V.
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Los Reclutas que este afio !
incorporaron a la Escuela Naval iniciar
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marcando el comienzo de una etaf
fundamental en su formacidn integrdg
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Chile. Esta fase inicial no solo represe
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acercamiento concreto a las exigencias
la vida naval.

Como parte de este periodd
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actual y establecer una linea base sobre
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Esta evaluacion permite
los profesores conocer en detalle ‘
capacidades individuales de cada Recl
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seguro.
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de esta etapa se desarroll6 el pasado lunes
9 de febrero, cuando en las canchas del
plantel los Motes rindieron el tradicional
Test de Cooper. Esta exigente prueba
consiste en recorrer la mayor distancia
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evaluando principalmente la resistencia
aerébica y la capacidad de mantener un
esfuerzo sostenido.
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fomentar valores fundamentales como la
disciplina, la constancia, el compafierismo
y la resiliencia, siendo el deporte en
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importante.

Cadete M.Arratia V.




