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DE RECLUTA A CADETE                   
NUEVA GENERACIÓN NAVAL

	 El día 22 de febrero como parte de su 
formación, el Batallón de Reclutas llevó a cabo 
una visita profesional a la Escuadra Nacional. 
Esta actividad tuvo como objetivo principal 
que experimentaran de primera mano el 
funcionamiento de las unidades operativas de 
la Armada y se familiarizaran con la dinámica 
de la vida embarcada. En esta ocasión tuvieron 
la oportunidad de ser recibidos en las fragatas 
“Almirante Cochrane”, ”Almirante Condell”, 
“Almirante Latorre” y “Almirante Williams”, 
cerrando unas primeras semanas de mucho 
esfuerzo y aprendizaje para los reclutas. 

	 Durante este tiempo,han participado 
en diversas actividades que van desde el 
entrenamiento militar básico hasta conocer 
a fondo los valores de la Armada. Al ver en 
persona el alto nivel de preparación que exige 
la Escuadra Nacional.

I. Gallegos. G.  
Cadete  AB

ENTREVISTA EXCLUSIVA AL MEJOR RECLUTA
1.	 ¿Quién es y de dónde viene?

Soy el recluta Jorge Cisternas Larraín Vengo de 
Santiago y estudié en el Colegio Cumbres.

2.	 ¿Cómo le iba en el colegio?
Me iba bien. Lo académico se me hacía fácil y, 
en lo deportivo, tenía un desempeño normal.

3.	 ¿Tiene familia naval o por qué entró a la 
Escuela?
Entré a la Escuela porque quería hacer algo 
distinto y entretenido, algo que combinara el 
ámbito académico, lo físico y la carrera naval. 
Además, siempre me han interesado mucho el 
estilo de vida de la armada.

4.	 ¿Qué significa para Ud., haber sido elegido 
como el mejor recluta?
Para mí, haber sido elegido como el mejor 
recluta significa un gran logro, tanto personal 
como grupal, ya que sin el apoyo de mi compañía 
no lo habría logrado. Los brigadieres y oficiales 
me dieron su apoyo, enseñándome todo lo que 
significa ser Cadete Naval.

5.	 ¿Cuál fue el mayor desafío que enfrentó 
durante este período?
Adaptarme a la nueva vida que significa estar 

RECLUTAS VISITAN A LA ESCUADRA 
NACIONAL

dentro de la Escuela, al cambio de rutina y a 
estar lejos de la familia.

6.	 ¿Qué cualidades cree que le ayudaron a 
destacar?
Soy muy perseverante y, si siento que me 
equivoco en algo, trato de corregirlo. Además, 
aprendo rápido y he sabido adaptarme a esta 
nueva vida.

7.	 ¿Qué enseñanza o aprendizaje le deja esta 
etapa como recluta?
Que, por mucho que uno piense que no da más, 
siempre puede dar más. El límite que uno cree 
tener muchas veces es solo mental.

8.	 ¿Qué consejo le daría a quienes vivirán este 
período en el futuro?
Que disfruten tanto las cosas malas como las 
buenas, porque al final uno se lleva buenos 
recuerdos, independientemente de lo difícil 
que pueda parecer en el momento.
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	 Hay momentos en la vida del recluta que marcan para siempre. Algunos forjan el carácter. Otros 
fortalecen el espíritu. Todo comenzó cuando llegó el Oficial de Guardia con una información de alto 
impacto institucional: la Municipalidad de Viña del Mar había invitado a la compañía ganadora… nada 
menos que al Festival de Viña. Sí, al Festival de Viña. No a una charla, no a una visita profesional ni 
a alguna repartición. Al festival. El verdadero. Cuando para un recluta ya se considera un privilegio 
sentarse tranquilo con una bolsa de papas fritas, equivalía prácticamente a tocar el cielo. Pero, como 
toda oportunidad de alto nivel, había que ganársela. El premio sería para la compañía que obtuviera el 
primer lugar en la competencia de serie de giros. En ese instante, lo que hasta entonces era una simple 
práctica se transformó en el equivalente táctico de pelear por la gloria y tal vez hasta una gaviota del 
festival. 

	 Las compañías practicaron en el Patio Negro con un entusiasmo pocas veces visto. La Segunda 
compañía lo hizo demasiado bien y terminó imponiéndose de verdad. Un triunfo legítimo, sólido, 
impecable… y, como se vería después, profundamente peligroso. Confirmada la victoria, los reclutas de 
la Segunda subieron veloces a cambiarse de tenida. Dejaron el uniforme pixelado azul y se pusieron ropa 
de civil, es decir, la tenida de más alto nivel que tuvieran a bordo. Porque una cosa es caer en una broma, 
y otra muy distinta es caer mal vestido.
Luego bajaron a la terraza WESTE, donde —porque el compromiso con la puesta en escena era total— se 
les paso revista de tenida. Así es: no solo iban supuestamente al Festival de Viña, sino que además el evento 
tenía control de presentación personal. Todo muy serio, todo muy oficial, todo muy sospechoso… salvo 
para quienes ya estaban demasiado ilusionados como para detenerse a pensar. Formaron. Marcharon 
por el Patio Negro, avanzaron hacia el portalón y la gran salida parecía inminente. El corazón del recluta 
latía distinto. Algunos probablemente ya se imaginaban las luces, el escenario, los animadores, la Quinta 
Vergara y hasta el regreso triunfal, contando que habían sido prácticamente invitados especiales del 
acontecer nacional.

	 Estaban a punto de salir cuando giraron. Después dieron otra vuelta. Pasaron por brigada de 
planta, supuestamente para ir a buscar el bus. Y siguieron. Porque cuando uno quiere creer, cree con 
todo. Hasta que llegaron a la Cineteca. Y ahí estaba la verdadera Quinta Vergara del batallón. Dentro 
se encontraban sus carretas, los que habían perdido la competencia, esperándolos muertos de la risa y 
orgullosos de una operación de engaño ejecutada con notable profesionalismo naval. Algunos estaban 
vestidos como conductores del festival. Otros llevaban cajas en forma de cámaras. Había público gritando 
“gaviota” a los reclutas, como si de verdad estuvieran entrando a un evento de talla internacional. El nivel 
de producción fue tal que ya no era solo una broma: era una experiencia inmersiva. Superado el pequeño 
detalle que no estaban en Viña del Mar, sino en la Escuela Naval, fueron a buscar su patache y comenzó 
el verdadero “Festival de Viña” del batallón. Y hay que reconocer que el espectáculo estuvo a la altura 
del engaño. Minerva fue coronada reina del festival, porque todo gran certamen necesita una soberana. 
Hubo baile, hubo cueca, hubo stand up comedy, hubo participación de “Los Cuatro Fantásticos” y hubo, 
en general, todo lo necesario para confirmar que, cuando no se puede ir al Festival de Viña, el Festival de 
Viña puede perfectamente venir al período de reclutas. O algo así.

	 El cierre, por supuesto, no podía ser cualquier cosa. La jornada terminó con un video del 21 de 
mayo y de la Parada Militar, para que, entre risa y risa, los reclutas también recordarán el valor del 
esfuerzo que están poniendo en sus prácticas y en su formación. Y así fue como una simple competencia 
de serie de giros terminó convertida en uno de los mayores fenómenos a bordo del Batallón de Reclutas. 
Una historia de esperanza, elegancia improvisada, desvíos sospechosos. Una historia que deja grandes 
lecciones: que el Patio Negro puede ser el inicio de cualquier cosa, que la fe del recluta es infinita y que, 
en esta escuela, a veces el verdadero espectáculo no está en Viña… sino en los motes.

Como Director de la Escuela Naval “Arturo Prat”, es un gran honor 
liderar a jóvenes que provienen de todo el país, quienes ingresan 
cada año a nuestro plantel, para cursar sus estudios durante cua-
tro intensos años y, verlos superar los obstáculos de una educación 
integral en los seis modelos de formación, entre los cuales obser-
vamos el académico, militar, valórico, físico-deportivo, profesional 
y cultural, resaltando en ellos cualidades de liderazgo, y actitudes 
de trabajo en equipo, resiliencia y superación ante escenarios ad-
versos.

La formación militar moderna, nos obliga como Oficiales Instruc-
tores, como así también a nuestros Profesores Civiles y Militares, 
a estar permanentemente actualizados en temas de educación en 
el ámbito científico, humanista y tecnológico, como así también en 
aspectos de mando y liderazgo, lo que a futuro les permitirá dirigir 
de manera correcta a sus dotaciones a bordo de nuestras modernas 
unidades de combate y reparticiones, como así también en desta-
camentos de Infantería de Marina, centros de abastecimiento, go-
bernaciones marítimas y capitanías de puerto.

Hoy, una nueva generación, integrada por 161 Reclutas, rendirán su 
Revista de Reclutas en modalidad de Batallón y, se investirán como 
Cadetes de 1er Año Naval, mismos que ingresaron el pasado 22 de 
enero y posterior a setenta días de este intenso período de forma-
ción básica, comenzarán una nueva aventura.

A los Cadetes de la Escuela Naval “Arturo Prat”, les hago llegar mis 
deseos de éxito en sus estudios y aquellos que cursan su primer 
año, que este sea el mejor de sus vidas, que desarrollen el sentido 
de pertenencia y se sientan orgullosos de vestir el mismo uniforme 
del Comandante Prat, nuestro máximo héroe naval.

Atentamente,

Palabras del Sr. Director

Juan Pablo Castro Brahm
Capitán de Navío
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PRIMERA VISITA 
FAMILIAR DEL  
BATALLÓN DE 
RECLUTAS

  Cadete M. León G.

	 El pasado 22 de febrero se vivió una de las jor-
nadas más significativas para el Batallón de Reclutas de 
la Escuela Naval “Arturo Prat”. A un mes de su ingreso, 
los jóvenes que comenzaron su formación el 22 de enero 
protagonizaron su primer reencuentro con quienes han 
sido parte fundamental de su historia: sus familias y se-
res queridos.
	 Tras cuatro semanas de intensa adaptación al ré-
gimen militar, el reencuentro con sus padres, familiares 
y amigos se convirtió en un momento profundamente 

significativo. A las 14:30 horas, el portalón se abrió para 
recibir a quienes, desde distintos puntos del país, llegaron 
con orgullo y emoción contenida. En el Patio del Buque, el 
ambiente se llenó de expectativa mientras aguardaban la 
presentación del Batallón.
	 Cuando los reclutas hicieron su entrada, formados 
con precisión y paso firme, el cambio era evidente. No solo 
en la postura erguida o en la sincronización de sus movi-
mientos, sino en la mirada decidida que reflejaba convic-
ción y crecimiento. Si bien el proceso formativo aún tiene 
un largo camino por delante y queda mucha preparación 
por enfrentar, en tan solo un mes la evolución ya es noto-
ria. La disciplina comienza a consolidarse y el espíritu mili-
tar empieza a arraigarse con fuerza en cada uno de ellos.
Las tres horas de visita transcurrieron entre abrazos since-
ros y conversaciones cargadas de significado. Las familias 
pudieron escuchar relatos sobre la adaptación al régimen, 
los desafíos superados y las primeras lecciones aprendidas 
dentro de la Escuela. Más que palabras, lo que transmitían 
los reclutas era seguridad y determinación. La compañía 
familiar demostró ser un pilar fundamental en esta etapa 
inicial. La presencia de quienes han sido su respaldo per-
manente recordó a cada recluta el propósito que los llevó 
a cruzar el portalón en enero: servir con honor, prepararse 
con excelencia y proyectarse como líderes íntegros al ser-
vicio de Chile.
	 Hoy, a días de aquella jornada, la instrucción 
continúa con la misma intensidad. La exigencia no dis-
minuye y los desafíos aumentan progresivamente. Sin 
embargo, tras esa visita algo cambió: la motivación se 
renovó, la vocación se reafirmó y el compromiso con 
la formación ser fortaleció, impulsando al Batallón de 
Reclutas a seguir avanzando con determinación en su 
camino hacia la vida naval.

FOTOS DESTACADAS DE LA REVISTA POR SECCIONES
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Cadete M. Arratia. V.

	 Los Reclutas que este año se 
incorporaron a la Escuela Naval iniciaron 
oficialmente su proceso deportivo, 
marcando el comienzo de una etapa 
fundamental en su formación integral 
como futuros Oficiales de la Armada de 
Chile. Esta fase inicial no solo representa 
un desafío físico, sino también un primer 
acercamiento concreto a las exigencias de 
la vida naval.

	 Como parte de este período, 
los jóvenes participaron en la tradicional 
“ficha física”, instancia diagnóstica 
destinada a evaluar su condición física 
actual y establecer una línea base sobre la 
cual se estructurará el trabajo anual. 

	 Esta evaluación permite a 
los profesores conocer en detalle las 
capacidades individuales de cada Recluta, 
detectar fortalezas y aspectos a mejorar, y 

planificar un entrenamiento progresivo y 
seguro.

	 Uno de los hitos más significativos 
de esta etapa se desarrolló el pasado lunes 
9 de febrero, cuando en las canchas del 
plantel los Motes rindieron el tradicional 
Test de Cooper. Esta exigente prueba 
consiste en recorrer la mayor distancia 
posible en 12 minutos de carrera contínua, 
evaluando principalmente la resistencia 
aeróbica y la capacidad de mantener un 
esfuerzo sostenido.

	 Estas actividades no solo buscan 
medir el rendimiento físico, sino también 
fomentar valores fundamentales como la 
disciplina, la constancia, el compañerismo 
y la resiliencia, siendo el deporte en 
la Escuela Naval un pilar formativo 
importante.

Cadete M.Arratia V.

Abril 2026

PRIMERA FICHA DE CAPACIDAD FÍSICA

Abril 2026

POSTALES DEL PERÍODO DE RECLUTAS

	 En la Escuela Naval “Arturo Prat”, la formación 
de los futuros Oficiales de la Armada de Chile no solo 
abarca lo académico y militar, sino que también tiene 
un fuerte enfoque físico. En este contexto destaca 
el “Lautaro de los Motes”, una competencia entre 
compañías que se desarrolla durante el período de 
reclutas y que constituye una de las experiencias más 
exigentes e importantes para los nuevos cadetes.

	 Los “motes”, como se denomina a los 
alumnos recién ingresados, atraviesan un proceso 
de adaptación donde el deporte cumple un rol 
fundamental. A través del Lautaro, los reclutas 
compiten representando a sus compañías en distintas 
disciplinas, acumulando puntos y fortaleciendo 
el espíritu de equipo. Entre los deportes más 
destacados se encuentran el atletismo, fútbol, 
básquetbol, vóleibol, natación, cross country y remo.

	 Más allá de la competencia, el objetivo 
principal del Lautaro es formar carácter. Cada 
prueba exige no solo capacidad física, sino también 
resistencia mental, disciplina y determinación. Los 
motes deben enfrentarse al cansancio acumulado, 
tomar decisiones bajo presión y apoyarse 
constantemente en sus compañeros para lograr un 
buen desempeño colectivo.

	 Además, esta competencia representa una 
tradición dentro de la Escuela Naval, fortaleciendo el 
sentido de pertenencia y el espíritu de cuerpo. Cada 
jornada está marcada por el esfuerzo, la superación 
personal y el orgullo de representar a la propia 
compañía. En esta edición, la Segunda Compañía se 
consagró como ganadora del Lautaro de los Motes, 
destacando por su constancia, organización y alto 
nivel competitivo a lo largo de todas las disciplinas.

COMPETENCIA
LAUTARO


